
L E S  I N F O S
P R AT I Q U E S

Les jeunes vont vivre de nouvelles aventures dans un cadre 
idéal. Au programme de ce séjour, un détonnant cocktail 
d'activités attend les jeunes, sur terre, sur l'eau ou en l'air, 
au contact d'une équipe d'animation qui favorise au maxi-
mum la vie de groupe !
Sensations fortes et frissons garantis pour les sports 
proposés durant la semaine, mais en toute sécurité. 
Pour !nir sur une note plus douce et reposante, la 
découverte de beaux sentiers et plusieurs temps de 
baignade sur trois jours.

10 jours / 9 nuits

Sensas Xtrem
Sensas Xtrem

12 - 17 ans

Centre de vacances 
" la Fromentière" (05)

Autocar grand tourisme
ou Minibus selon l'e"ectif.
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Été 2022

Sensations Eau :
• 1 Séance de rafting
• 1 Séance d'hydrospeed
• Baignade au plan d'eau du Champsaur avec toboggans aquagliss

Sensations Air :
• 1 Séance de tyrolienne géante (1,850 Km de descente couché, plus 

longue d'Europe à Orcières)
• 1 Baptême de parapente

Sensations Terre :
• 1 Randonnée découverte du Champsaur
• 1 Séance d'initiation à l'escalade sur parois naturelles

Mini camp camping et baignade (2 jours/ 1 nuit)

P R O G R A M M E
D U  S E J O U R

Dates du séjour

Assurance annulation facultative 25 € / participant

Du 15 au 24 Juillet
Du 16 au 25 Août 4


